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RUTAS: 

 Senderismo por Santa Croya de Tera 

 Reserva Regional  de Caza de la Sierra de la Culebra 

 Arqueológica 

 Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores 

 Zamora 

 Parque Natural de las Lagunas de Villafáfila y Benavente 

  

PAQUETES COMBINADOS CON RUTAS: 

 “Zamora auténtica”.- Incluye: 8 días, 7 noches y 6 rutas. 

 “El encanto de nuestros Parques Naturales”.- Incluye: 4 días, 3 noches y 2 rutas. 

 Fin de semana en “El Valle del Tera”.- Incluye: 3 días, 2 noches y 1 ruta. 

 

*A continuación les detallamos todos los paquetes. 

 

http://www.alberguecasaanita.com/
mailto:reservas@alberguecasaanita.com


 
“ZAMORA AUTÉNTICA” 
(El paquete incluye 8 días y 7 noches y 6 rutas) 

 
Viernes: Llegada al albergue y cena. Paseo por el pueblo. Alojamiento. 
 
Sábado: Desayuno 08:30h. Ruta de senderismo por Santa Croya de Tera. Saldremos a las 09:00h  recorriendo el pueblo y con dirección Paraje “El Tomillar” adentrado en el monte, allí haremos un descanso donde 
podremos apreciar la belleza del entorno, su flora y fauna. Posteriormente continuamos hasta la Bodega “El Pentágono” que forma parte de un conjunto de bodegas situadas en las afueras del pueblo, llegando a 
formar un verdadero barrio. Se utilizan para guardar el vino y también como lugares de esparcimiento y reunión. Cabe destacar su arquitectura típica, donde llama la atención el tono amarillento de las mismas, color 
conseguido con la utilización del barro, que es mezclado con cantos rodados. Pararemos para comer y degustar  nuestros caldos. Continuamos con la visita a la Asociación Nacional de Criadores de la Raza Asnal 
Zamorano-Leonesa (ASZAL), que tiene como objetivo velar por la conservación, mejora y promoción del asno Zamorano – Leonés. Regresaremos a “Casa Anita” a las 17:00. Tiempo libre. Cena en albergue a las 21:00h. 
Tiempo libre. Alojamiento. 
 
Domingo: Desayuno 09:30h. Ruta por la Reserva Regional  de Caza de la Sierra de la Culebra (lobo, ciervo, corzo y jabalí). Zona con mayor población de lobos de Europa. Saldremos a las 10:00h hacia Ferreras de 
Arriba donde visitaremos el Centro de Interpretación de la Vida Pastoril y la Ermita del “Cristo de las Aguas”, desde allí podremos observar unas fantásticas  panorámicas. Continuamos hasta Codesal, veremos el 
Museo Etnográfico y nos contaran la leyenda del “Roble del cementerio”. Haremos una parada en Cional para relajarnos un poquito en la playa fluvial, (en ocasiones hay actividades de pesca). Nuestro último punto 
será Villardecierbos declarado Conjunto Monumental Histórico - Artístico, pararemos para comer y dispondremos de tiempo libre para visitar el pueblo y darnos un bañito en el embalse de Valparaíso. Por la tarde 
visitaremos el Centro forestal donde nos expondrán los medios contra incendios que disponen (camiones bomberos, helicópteros, etc.) y también animales disecados autóctonos. Finalizaremos la ruta  por la presa del 
embalse. Regresaremos a “Casa Anita” a las 19:30h. Cena en albergue a las 21:00h. Tiempo libre. Alojamiento. 
 
Lunes: Desayuno 09:30h Ruta Arqueológica. Saldremos a las 10:00h hacia Arrabalde donde visitaremos el “Castro de las Labradas” y el aula Arqueológica, conoceremos la vida en los Castros Celtas como el de “Las 
Labradas” uno de los más importantes del noroeste de la península ibérica, un repaso a la historia desde el S. II a. de c. hasta el S. II d. de c. Continuamos hacia  Rosinos de Vídriales para visitar el Campamento Romano 
de Petavonium y posteriormente nos dirigimos a Santibáñez de Vídriales donde haremos una parada para comer y visitar el Centro de Interpretación del Campamento, conoceremos todo lo referente a los 
asentamientos  romanos en la zona, sus construcciones, su forma de vivir, sus costumbres y el porqué de su asentamiento en esta zona, desde el siglo I a. de c. hasta el VII  d. de c. Seguimos por Granucillo donde 
haremos una pequeña parada para ver el “Dolmen de San Adrian”. Finalizamos en Santa Marta de Tera donde podremos contemplar su maravillosa Iglesia que perteneció a un antiguo monasterio mozárabe, 
considerado Monumento Histórico -Artístico Nacional. Este edificio del siglo XI reúne importantes valores arquitectónicos y escultóricos, lo que le hace ser una de las joyas de la arquitectura e iconografía románica de 
Castilla y León. Podemos observar la figura más antigua conocida de Santiago con indumentaria de peregrino, que se ha convertido en el símbolo del Camino de Santiago Sanabrés o Mozárabe. En el año 1993, con 
motivo de la conmemoración del año jubilar, se acuñaron monedas de cinco pesetas con la imagen de este apóstol. Regresamos a “Casa Anita” a las 17:00h. Tiempo libre. Cena en el albergue a las 21:00h. Tiempo libre. 
Alojamiento. 
 
Martes: Desayuno 09:30h. Ruta por el Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores. Saldremos a las 10:00h hacia Ribadelago Viejo donde haremos una parada y conoceremos su historia. (La tragedia de 1959, 
producida por la rotura de una presa). Continuamos por San Martin de Castañeda donde visitaremos el Monasterio Cisterciense y el Centro de Interpretación del Parque que acoge una exposición permanente 
destinada a dar a conocer los aspectos naturales, sociales y culturales del Parque Natural Lago de Sanabria. Cuenta para ello con maquetas, paneles explicativos y medios audiovisuales, en los que se expone la historia 
geológica de la comarca, el glaciarismo, flora, fauna y ecosistemas, así como los usos humanos y las estrategias de conservación. Dispondremos de tiempo libre para comer y relajarnos en el encantador Lago de 
Sanabria de origen glaciar. Nos dirigimos hacia Puebla de Sanabria reconocida como Conjunto Histórico – Artístico,  tiene una situación estratégica importante como lugar de control de Portugal y de Galicia, allí 
visitaremos el Centro de Interpretación de las fortificaciones, que se estructura en torno a tres temas. Por un lado, el pueblo de Sanabria y su fortaleza a lo largo de la Historia, un territorio de fortificaciones y la vida 
cotidiana en la Torre del Homenaje. Una vez que el visitante pasa de la recepción, su recorrido empieza por el sótano de la torre, que sirvió como calabozo. Allí puede ver un montaje audiovisual que le da a conocer la 
historia de Puebla de Sanabria a través de diversos personajes, antepasados del narrador inicial, que van relatando episodios, como las batallas contra Portugal, en los siglos XVII y XVIII, contra Francia, en el siglo XIX, la 
construcción de la Torre del Homenaje y del Fuerte de San Carlos o la concesión del primer fuero de la villa por Alfonso IX, en el siglo XIII. Uno de los elementos más novedosos que el visitante encuentra en la segunda 
planta son los juegos interactivos que lo convierten en un caballero elegido por el Conde de Benavente para encontrar tres objetos perdidos por Juan I de Castilla durante su estancia en los castillos zamoranos. 
Mediante preguntas y respuestas, el caballero cumple la misión y es recompensado, o bien, es derrotado y humillado. En la planta tercera, los turistas pueden conocer cómo vivían las gentes de Sanabria en el periodo 
de esplendor del Castillo en una visita virtual por las cocinas, el comedor señorial, el dormitorio y el paseo de ronda. La visita termina con la vista de Puebla en el siglo XVIII desde el adarve del Castillo, donde se puede 
contrastar con la actual. El Castillo del S. XV  está situado en una elevada posición que le otorga una amplia panorámica. Regresamos a “Casa Anita” a las 19:30h. Cena en el albergue a las 21:00h. Tiempo libre. 
Alojamiento. 
 
 
 
 



Miércoles: Desayuno 09:30h. Ruta por Zamora. Ciudad del Románico. Saldremos a las 10:00h hacia Zamora donde haremos un breve recorrido en el autocar para ubicar el Castillo y el Mirador de Troncoso que está 
situado sobre la muralla y nos ofrece una amplia panorámica sobre el Duero, el puente de piedra y los barrios del otro margen del rio. Del recinto amurallado se conserva en buen estado alrededor de 3 km, en la parte 
del alcázar y la catedral encontramos la puerta de la Traición, por donde entró Bellido Delfos tras matar al Rey Sancho II en 1072, la puerta Óptima, situada al lado de la Casa del Cid y el Episcopal por la que salieron las 
tropas zamoranas que reconquistaron Mérida a los moros, y la puerta de Doña Urraca, defendida además por el palacio de la Reina Doña Urraca. Continuamos con la visita al Museo de Zamora que consta de una 
sección dedicada a la arqueología, otra a las bellas artes y una tercera a la historia de la ciudad. En esta primera podremos contemplar “El Tesoro de Arrabalde” encontrado en el castro de “Las Labradas”, quizás sea el 
tesoro Celtíbero más importante hallado en la Península, está integrado por más de cincuenta piezas de oro y plata. Posteriormente visitaremos Las Aceñas de Olivares que alberga el Centro de Interpretación de las 
Industrias Tradionales Asociadas al Agua. Molinos de río del siglo X restaurados. Cada una de las tres aceñas tiene dos alturas y en su parte baja muestran el funcionamiento con la fuerza del agua de un martillo pilón, 
un batán y un molino harinero, mientras que en el piso superior se exponen vídeos y paneles informativos. Es una autentica experiencia caminar sobre el río Duero con todo lo que ello implica: el viento, la fuerza del 
agua, el misterio, la naturaleza, la luz, etc.… Dispondremos de tiempo libre para comer y hacer compras. Nuestro siguiente punto será la espectacular Catedral Románica del siglo XII y el Museo Catedralicio. 
Finalizamos con la visita al Museo Etnográfico done conoceremos la cultura y el arte tradicional. Regresamos a “Casa Anita” a las 19:00h. Cena en el albergue a las 21:00h. Tiempo libre. Alojamiento. 
 
Jueves: Desayuno 08:30h Ruta por el Parque Natural de las Lagunas de Villafáfila y Benavente. Saldremos a las 09:00h hacia Villafáfila visitaremos “Las Lagunas” y el Centro de Interpretación de la “Reserva”. Desde 
los observatorios situados a lo largo de las lagunas del Parque de Fauna pueden observarse las aves a muy poca distancia. Este Parque trata de acercar al visitante al entorno y la fauna de la zona, es el mejor sitio para 
dar un paseo en plena naturaleza a la vez que contemplamos las aves y la vegetación típica de esta “Tierra de Campos”. Conoceremos el origen de Las Lagunas y su utilidad a lo largo de la historia. Las aves migratorias 
convierten este espacio protegido en una de las más importantes áreas de invernada de la Península Ibérica. Continuamos nuestra ruta hasta llegar a Granja de Moreruela donde encontramos el Monasterio de “Santa 
María de Moreruela” (ruinas) y su Centro de Interpretación en el cual se explica el origen y la historia de la Orden del Cister. Este Monasterio fue uno de los más poderosos e influyentes, el tercero de la península 
ibérica que más contribuía a la Orden en el siglo XIII. Fue crucial en el desarrollo y modernización económica de esta zona del valle del Duero: en la mayor productividad de la agricultura cerealística de “Tierra de 
Campos”, la expansión del viñedo, la mejora de las técnicas de riego, desecación de zonas pantanosas y en el afianzamiento de la explotación del hierro. Nuestra próxima parada será Benavente. Dispondremos de 
tiempo para comer y relajarnos dando un paseíto por el jardín de  “La Mota”. Por la tarde  se aconseja visitar la Iglesia de “Santa María de Azoage” y “La Torre del Caracol” que fue parte del Castillo de la Mota de 
Benavente, una de las pocas partes que se conservan en pie del inmenso y lujoso castillo-palacio que los Pimentel poseyeron en esta localidad. En su apogeo fue uno de los más importantes y suntuosos alcázares de 
toda España. La extensión de sus jardines abarcaba gran parte del valle por el que pasa el río Órbigo que se extiende a sus pies. La  mayor parte del castillo fue destruida por las tropas francesas durante la Guerra de la 
Independencia. Declarada Monumento Nacional, está restaurada e integrada en el Parador Nacional de Turismo. Regreso a “Casa Anita” a las 16:30h. Tiempo libre. Cena en albergue a las 21:00h. Tiempo libre. 
Alojamiento. 
 
Viernes: Desayuno 09:30h. Salida. 
 
 
 

VIERNES SABADO DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

357€/pax 
Llegada 

Sta. Croya de 
Tera 

Sierra de la 
Culebra 

Arqueológica 
Lago de 
Sanabria 

Zamora 
Lagunas de Villafáfila - 

Benavente 
Salida 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rbigo
http://es.wikipedia.org/wiki/Guerra_de_la_Independencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Guerra_de_la_Independencia


“EL ENCANTO DE NUESTROS PARQUES NATURALES”  
(El paquete incluye 4 días, 3 noches y 2 rutas) 
 
Jueves / Domingo: Llegada al albergue y cena. Paseo por el pueblo. Alojamiento. 
 
Viernes / Lunes: Desayuno 09:30h. Ruta por el Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores.  
Saldremos a las 10:00h hacia Ribadelago Viejo donde haremos una parada y conoceremos su historia. (La tragedia de 1959, producida por la rotura de una presa). Continuamos por San Martin de Castañeda donde 
visitaremos el Monasterio Cisterciense y el Centro de Interpretación del Parque que acoge una exposición permanente destinada a dar a conocer los aspectos naturales, sociales y culturales del Parque Natural Lago de 
Sanabria. Cuenta para ello con maquetas, paneles explicativos y medios audiovisuales, en los que se expone la historia geológica de la comarca, el glaciarismo, flora, fauna y ecosistemas, así como los usos humanos y 
las estrategias de conservación. Dispondremos de tiempo libre para comer y relajarnos en el encantador Lago de Sanabria de origen glaciar. Nos dirigimos hacia Puebla de Sanabria reconocida como Conjunto Histórico 
– Artístico,  tiene una situación estratégica importante como lugar de control de Portugal y de Galicia, allí visitaremos el Centro de Interpretación de las fortificaciones, que se estructura en torno a tres temas. Por un 
lado, el pueblo de Sanabria y su fortaleza a lo largo de la Historia, un territorio de fortificaciones y la vida cotidiana en la Torre del Homenaje. Una vez que el visitante pasa de la recepción, su recorrido empieza por el 
sótano de la torre, que sirvió como calabozo. Allí puede ver un montaje audiovisual que le da a conocer la historia de Puebla de Sanabria a través de diversos personajes, antepasados del narrador inicial, que van 
relatando episodios, como las batallas contra Portugal, en los siglos XVII y XVIII, contra Francia, en el siglo XIX, la construcción de la Torre del Homenaje y del Fuerte de San Carlos o la concesión del primer fuero de la 
villa por Alfonso IX, en el siglo XIII. Uno de los elementos más novedosos que el visitante encuentra en la segunda planta son los juegos interactivos que lo convierten en un caballero elegido por el Conde de Benavente 
para encontrar tres objetos perdidos por Juan I de Castilla durante su estancia en los castillos zamoranos. Mediante preguntas y respuestas, el caballero cumple la misión y es recompensado, o bien, es derrotado y 
humillado. En la planta tercera, los turistas pueden conocer cómo vivían las gentes de Sanabria en el periodo de esplendor del Castillo en una visita virtual por las cocinas, el comedor señorial, el dormitorio y el paseo 
de ronda. La visita termina con la vista de Puebla en el siglo XVIII desde el adarve del Castillo, donde se puede contrastar con la actual. El Castillo del S. XV  está situado en una elevada posición que le otorga una amplia 
panorámica. Regresamos a “Casa Anita” a las 19:30h. Cena en el albergue a las 21:00h. Tiempo libre. Alojamiento. 
 
Sábado / Martes: Desayuno 09:30h. Ruta por la Reserva Regional  de Caza de la Sierra de la Culebra (lobo, ciervo, corzo y jabalí). Zona con mayor población de lobos de Europa.  
Saldremos a las 10:00h hacia Ferreras de Arriba donde visitaremos el Centro de Interpretación de la Vida Pastoril y la Ermita del “Cristo de las Aguas”, desde allí podremos observar unas fantásticas  panorámicas. 
Continuamos hasta Codesal, veremos el Museo Etnográfico y nos contaran la leyenda del “Roble del cementerio”. Haremos una parada en Cional para relajarnos un poquito en la playa fluvial, (en ocasiones hay 
actividades de pesca). Nuestro último punto será Villardecierbos declarado Conjunto Monumental Histórico - Artístico, pararemos para comer y dispondremos de tiempo libre para visitar el pueblo y darnos un bañito 
en el embalse de Valparaíso. Por la tarde visitaremos el Centro forestal donde nos expondrán los medios contra incendios que disponen (camiones bomberos, helicópteros, etc.) y también animales disecados 
autóctonos. Finalizaremos la ruta  por la presa del embalse. Regresaremos a “Casa Anita” a las 19:30h. Cena en albergue a las 21:00h. Tiempo libre. Alojamiento. 
 
Domingo / Miércoles: Desayuno a las 09:30h. Nos acercamos hasta Santa Marta de Tera donde podremos contemplar su maravillosa Iglesia que perteneció a un antiguo monasterio mozárabe, considerado 
Monumento Histórico -Artístico Nacional. Este edificio del siglo XI reúne importantes valores arquitectónicos y escultóricos, lo que le hace ser una de las joyas de la arquitectura e iconografía románica de Castilla y 
León. Podemos observar la figura más antigua conocida de Santiago con indumentaria de peregrino, que se ha convertido en el símbolo del Camino de Santiago Sanabrés o Mozárabe. En el año 1993, con motivo de la 
conmemoración del año jubilar, se acuñaron monedas de cinco pesetas con la imagen de este apóstol. Regresamos a Santa Croya de Tera para dar un paseo por la rivera del río hasta la piscina natural y molino. Comida 
en albergue a las 14:30h. Salida. 
 
Observaciones: 
Posibilidad de elegir el paquete: 
Jueves, Viernes, Sábado y Domingo: 
Domingo, Lunes, Martes y Miércoles (En este paq aplicamos un 10% dto.) 
 
 

JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 

158€/pax 
Llegada Lago de Sanabria Sierra de la Culebra Salida 

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES 

142€/pax 
Llegada Lago de Sanabria Sierra de la Culebra Salida 



 

 
 
FIN DE SEMANA EN “EL VALLE DEL TERA”   

(El paquete incluye 3 días, 2 noches y 1 ruta)  
 
 
Viernes: Llegada al albergue y cena. Paseo por el pueblo. Alojamiento. 
 
Sábado: Podemos incluir cualquiera de las rutas descritas anteriormente.  
1.- Ruta de senderismo en Santa Croya de Tera.  
2.- Ruta por la Reserva Regional de Caza de la Sierra de la Culebra. 
3.- Ruta por el Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores. 
4.- Ruta Arqueológica. 
5.- Ruta por Zamora 
6.- Ruta por Parque Natural de las Lagunas de Villafáfila, Granja de Moreruela y Benavente. 
 
Domingo: Desayuno a las 09:30h. Nos acercamos hasta Santa Marta de Tera donde podremos contemplar su maravillosa Iglesia que perteneció a un antiguo monasterio mozárabe, considerado Monumento Histórico -
Artístico Nacional. Este edificio del siglo XI reúne importantes valores arquitectónicos y escultóricos, lo que le hace ser una de las joyas de la arquitectura e iconografía románica de Castilla y León. Podemos observar la 
figura más antigua conocida de Santiago con indumentaria de peregrino, que se ha convertido en el símbolo del Camino de Santiago Sanabrés o Mozárabe. En el año 1993, con motivo de la conmemoración del año 
jubilar, se acuñaron monedas de cinco pesetas con la imagen de este apóstol. Regresamos a Santa Croya de Tera para dar un paseo por la rivera del río hasta la piscina natural y molino. Comida en albergue a las 
14:30h. Salida 19h. 
 
 
 
 

VIERNES SABADO DOMINGO 

128€/pax 
Llegada El sábado podemos elegir 1 de las rutas Salida 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
Observaciones para todos los paquetes de viajes combinados: 
 
 
 

 
Sta. Croya de Tera Sierra de la Culebra Arqueológica Lago de Sanabria Zamora Lagunas de Villafáfila - Benavente 

Km itinerario (Autobús) --------- 90km 62km 168km 150km 115km 

Duración apróx ruta 8h 10h 7h 10h 10h 8h 

Salida 09:00h 10:00h 10:00h 10:00h 10:00h 09:00h 

Llegada 17:00h 20:00h 17:00h 20:00h 20:00h 17:00h 

 
 
Grupos min 25 pax. 
 
Incluye: 
Rutas con guía acompañante. 
Seguro de viaje. 
Entradas a Museos y centros de visita. 
El régimen es de media pensión exceptuando la ruta de Santa Croya de Tera (pensión completa). Las comidas serán libres aunque se facilita información de restaurantes. 
 
*El orden y desarrollo de las excursiones es meramente informativo pudiendo sufrir algún cambio durante el desarrollo del circuito. IVA incluido. 


